[bookmark: _GoBack]Тесты по теме «Волейбол» для 9-11 классов

1. Волейбол играют на площадке размером:
А -  24 х 12 м
Б - 18 х 9 м
В - 16 х 9 м
[bookmark: id.gjdgxs]2.  Сколько времени дается игроку на подачу после свистка судьи?
А - 8 с
Б - 5 с
В - время не ограничено
3.   Какова высота сетки для мужчин?
А -  2 м 43 см
Б - 2 м 64 см
В - 2 м 46 см
4.. Какова высота сетки для женщин?
А -  2 м 20 см
Б -  2 м 24 см
В - 2 м 34 см
5.  Ошибкой при подаче будет:
А - удар по неподвижному мячу
Б - касание мяча сетки
В - все ответы верны
6.  Как называется игрок, выполняющий вторую передачу?
А -  нападающий
Б -  передающий
В - связующий
7.  Во время игры на площадке находятся:
А -  двенадцать игроков
Б - шесть игроков
В - десять игроков
8.  Игроку зоны защиты можно выполнять нападающий удар:
А -  только из-за трехметровой зоны
Б -  с любого места
В -  все ответы верны
9. .Сколько касаний разрешается выполнять при розыгрыше мяча?
А – 3
 Б – 4                  
 В - 6
10.  Какую геометрическую фигуру напоминает расположение больших и указательных пальцев кистей рук при приеме мяча сверху?
А -  четырехугольник
Б -   треугольник
В -  круг.


11. Как разыгрывается начало игры?
А - передачей из-за лицевой линии
Б -  подачей из-за лицевой линии
В - подачей из зоны защиты
12. Игрок какой зоны вводит мяч в игру?
А -  первой
Б -  шестой
13.  До какого счета играют в волейбол в каждой партии?
А -  до 15
Б - до 20
В - до 25
14..  Переход из одной зоны в другую выполняется:
А - произвольно
Б - против часовой стрелки
В -  по часовой стрелке
15. Слово "волейбол" означает:
А - "летающий мяч"
Б - "игра с мячом через сетку"
В - "игра в мяч»
16.  До какого счета играют пятую (тай-брейк) партию?
А - до 25            
Б -  до 15             
В  - до 7
17.  Какие действия являются нарушением правил при подаче мяча?
А - игрок ударил несколько раз мячом об пол
Б - заступил ногой пространство площадки
В - выполнил прыжок перед подачей
Г - подачу подавал за 2 метра от площадки
18. Какая страна является родиной волейбола?
А - Россия.                 
Б - США.                 
В -  Япония
19. Кто основал игру «волейбол»?
А - Альфред Холстед.
Б - Вильям Морган.
В - Яко Ромас
20. Назовите вес мяча:
А-300-350 гр.          
Б – 150-200 гр.               
В -260-280 гр.





