Режим работы МКУ ДО ДЮСШ.
Режим работы ДЮСШ с 8-00 до 20-30 час. 
Тренировочные группы функционируют в режиме шестидневной учебной недели, согласно утвержденному расписанию, занятия могут проводиться в любой день недели, включая субботу и каникулы. В период летних каникул МКУ ДО ДЮСШ может открывать:
- в установленном порядке оздоровительный  лагерь с дневным пребыванием детей. Оздоровительный лагерь с дневным  пребыванием  детей осуществляет свою деятельность в соответствии с положением «Об оздоровительном лагере с дневным  пребыванием детей»;   
 - спортивные площадки на базе общеобразовательных школ района, с постоянным или временным составом детей.   
- Продолжительность одного занятия, учебной недели в зависимости от уровня освоения программы отражена в таблице 
  
	 
 Продолжительность:
	Предпрофессиональные программы
	Общеразвивающие программы

	
	Базовый уровень сложности
	Углубленный уровень сложности
	

	Год обучения
	1-2 год
	3-4год
	5-6 год
	1-2 год
	3-4 год
	Весь период

	- учебной недели
	4-6 часов
	8 часов
	10 часов
	12часов
	14 часов
	2-4-6

	 тренировочного занятия ( в астроном. часах)
	1 ч. 30 мин.
	1 ч. 30 мин
	1 ч. 30 мин
.
	1 ч. 30 мин
3 часа
	3часа 30 минут
	45 мин.
1 ч. 30 мин

	Периодичность и формы проведения промежуточной аттестации
	Два раза в год, контрольные нормативы
	Два раза в год, контрольные нормативы, выполнение разрядных нормативов по результатам соревнований
	Два раза в год, контрольные нормативы, выполнение разрядных нормативов по результатам соревнований
	Два раза в год, контрольные нормативы; выполнение разрядных нормативов по результатам соревнований
	[bookmark: _GoBack]Два раза в год, контрольные нормативы; выполнение разрядных нормативов по результатам соревнований
	Два раза в год, контрольные нормативы


- Режим учебной недели организован в соответствии с учебными программами по видам спорта и учебными планами школы и представляет собой скорректированную систему организации учреждения, включающую недельный цикл (по 3-4 занятия) в группах, а так же соревновательную деятельность, спортивно-массовую и воспитательную работу. 
